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NAVARRA ACOGERA LA VIII EDICION DEL CURSO BASICO
DE PATOLOGIA VERTEBRAL DR. ENRIQUE IZQUIERDO

El 16 de febrero organizamos una de
las acciones formativas con mayor
tradicion en la Sociedad Espafiola de
Columna: el Curso Basico de Patolo-
gia Vertebral Dr. Enrique Izquierdo. Ya
vamos por la octava edicion, que en
esta ocasiéon vamos a celebrarla en el
edificio de Ciencias de la Universidad
de Navarra, en Pamplona. Una de las
particularidades de este curso es su
caracter préactico, cimentado en la
presentacion de casos clinicos que se
organizan en cuatro blogques: patologia
traumatica, degenerativa, deformidad
y tumores-infecciones.

Esta dirigido a residentes y adjuntos jo-
venes de las especialidades de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia, Neuro-
cirugia, Rehabilitacion y médicos que
quieran afianzar los conceptos basicos
de la patologia vertebral, y esta siendo
coordinado por los Dres. Matias Al-
fonso Olmos-Garcia y Rafael Llombart
Blanco, de la Clinica Universidad de
Navarra.

El profesorado esta compuesto por 16
especialistas espafioles, quienes abor-
darédn temas como la estenosis de ca-

sociedadcolumna

@sociedadcolumna

nal lumbar: la nueva epidemia, tumo-
res primarios benignos y malignos del
raquis, infecciones postquirdrgicas,
deformidad en el adulto o las interven-
ciones quirdrgicas del dolor lumbar y
cervical, entre otras cuestiones.

El programa completo del curso esta
disponible en la web del GEER en el si-
guiente ENLACE.

VIl Curso Basico
de Patologia Vertebral
Dr. Enrique Izquierdo
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https://twitter.com/sociedadcolumna
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https://www.secolumnavertebral.org/media/upload/pdf/programa%20VIII%20Curso%20Basico%20Enrique%20Izquierdo_v2_1703237617.pdf
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Actualidad

INTENSA ACTIVIDAD FORMATIVA DEL GEER EN EL MES DE NOVIEMBRE

El pasado mes de noviembre se iniciaba
con la celebracién del Mediterranean Spi-
ne Course, unas jornadas internacionales
organizadas en Mallorca conjuntamente
por el GEER, la Société Francaise de Chi-
rurgie Rachidienne (SFCR) y y la Societa
Italiana di Chirurgia Vertebrale e Grupo

ltaliano Scoliosi S.I.C.V & G.I.S. De-
cenas de especialistas siguieron el
curso, en el que se habld de navega-
cién y tecnologia instrumental en ci-
rugia de columna, y la aplicacién de
las nuevas tendencias, resultados y
experiencia en la mejora del proceso
pre/in y postoperatorio, posibilida-
des y limitaciones de la endoscopia
de columna o VBT, una visién opti-
mista de la EIA.

Dias después nos trasladdbamos a
la capital de Espafia para el desarrollo del |
Curso Avanzado GEER de Instrumentacion
Vertebral en Cadaver, dedicado a la pato-
logia cervical. Un primer mddulo, de un
total de cuatro que completa el programa
de formacién del GEER, dirigido a especia-
listas de columna que empiezan a aplicar

algunas de las técnicas méas avanzadas.

Sendas acciones formativas han tenido
una gran acogida, y reafirman nuestro
objetivo de seguir mejorando las compe-
tencias de los profesionales de columna a
través de la organizacion de estos cursos y
jornadas.

EL GEER COLABORA EN EL ULT!MO N° DE LA REVISTA ESRANOLA DE CIRUGIA
ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA, UN ESPECIAL MONOGRAFICO DE COLUMNA

La Revista Espafiola de Cirugia Ortopédi-
cay Traumatologia ha dedicado su ultimo
numero del afio a un especial monografico
sobre la columna vertebral, en el que han
colaborado varios especialistas y socios
de nuestra Sociedad. Esta publicacién de

Revista Espanola de
Cirugia Ortopédica y
Traumatologia

referencia ofrece, a través de esta edicion
monografica, una vision completa del ma-
nejo de las metdstasis vertebrales.

Entre los articulos publicados se encuen-
tran:

SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA
ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

- El papel de la cirugia minimamente inva-
siva de columna en el tratamiento de las
metastasis vertebrales: una revision narra-
tiva

- Valoracién e indicaciones quirdrgicas: ci-
rugia separacion

- Ablacién tumoral y cementacién en el
tratamiento de las metdstasis vertebrales.
Estudio multicéntrico

- Manejo de las metdstasis vertebrales en
la charnela cervico-occipital

Ademas de la participacion de varios de
nuestros socios, este numero especial in-
cluye figuras relevantes de cardcter inter-
nacional, como los Dres. Bilsky y Gasbarrini.


https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-el-papel-cirugia-minimamente-invasiva-S188844152300111X
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-el-papel-cirugia-minimamente-invasiva-S188844152300111X
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-el-papel-cirugia-minimamente-invasiva-S188844152300111X
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-el-papel-cirugia-minimamente-invasiva-S188844152300111X
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-valoracion-e-indicaciones-quirurgicas-cirugia-S1888441523001133
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-valoracion-e-indicaciones-quirurgicas-cirugia-S1888441523001133
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-ablacion-tumoral-cementacion-el-tratamiento-S1888441523001145
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-ablacion-tumoral-cementacion-el-tratamiento-S1888441523001145
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-ablacion-tumoral-cementacion-el-tratamiento-S1888441523001145
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-manejo-metastasis-vertebrales-charnela-cervico-occipital-S1888441523001200
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-cirugia-ortopedica-traumatologia-129-articulo-manejo-metastasis-vertebrales-charnela-cervico-occipital-S1888441523001200
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PUBLICADO EL LIBRO DEL | CERTAMEN DE CASOS CLINICOS #RETOALRAQUIS

Una de las novedades del 37 Congreso

tan con la siguiente estructura: titulo del

Anual del GEER fue la convocatoria del | caso, autores, centro, anamnesis, examen GEER
Certamen de Casos Clinicos #RetoAlRa-  fisico, pruebas complementarias, diagnds-

quis, un concurso dirigido a residentes en  tico, tratamiento, evolucion, discusién, bi-

formacion de las especialidades médicas  bliografia y fotos del caso.

que se dedican al tratamiento de las pato-

logias que afectan al raquis (COT, Neuro-  Un manual muy practico y que esté a dis- - CERTAMEN

cirugia, Rehabilitacion, Neurofisiologia). Se  posicidn en el siguiente ENLACE. DE CASOS

presentaron un total de 166 casos a con- CLiNICOS

curso, de los cuales se seleccionaron 157y El Il #RetoAlRaquis va por el mismo cami- #retoalraquis

finalmente 9 para ser presentados durante
el congreso.

Estos 157 casos clinicos se han recopila-
do en un libro, en formato digital, que esta
publicado en nuestra web desde el pasado
mes de noviembre. Todos ellos se presen-

no exitoso de la primera edicidn. Ya se han
recibido los casos clinicos y estan siendo
evaluados por un Comité del GEER. Todos
los casos clinicos que superen la puntua-
cién minima seran publicados en un nuevo
libro en 2024.
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APROVECHA LA INSCRIPCION A NUESTRO CONGRESO NACIONAL CON CUOTA

REDUCIDA

Seguimos trabajando para tenerlo todo a
punto en el 38 Congreso Nacional de nuestra
sociedad. El procedimiento de inscripcion ya
esta abierto, y si se realiza antes del 31 de

Cuotas Congreso GEER

Hasta el 31 de

enero de 2024

Desde el 1 de febrero hasta | Desde el 30 de
el 29 de abril de 2024 abril de 2024

Tipo de inscripcion

enero te puedes beneficiar de una cuota re- Socio GEER 485€ 525€ 565€
ducida. Como en afios anteriores, existen dos
modalidades deinscripcién: individualypara No Socio GEER 530€ 580€ 630€
grupos.

Residente, Enfermeria, 190€ 230€ 270€

La cuota incluye la asistencia a las sesiones
cientificas, documentacion del congreso y/o
curso, diploma de asistencia (previa cum-
plimentacién de la encuesta pertinente),
almuerzo de trabajo, cafés, acto de bienve-

Pediatria, Anestesiologia*

*Debera acreditar su condicidn de residente, enfermero/a, pediatra o anestesista

Cuotas Curso Pre-Congreso GEER

[P * o/ (* Tipo de Hasta 31 de enero Desde el 1 de febrero hasta el 29 Desde el 30 de abril
nida® y cena de clausura™ e IVA 21%. ("en el 5 de 2024 de abril de 2024 de 2024
caso de la inscripcién al Congreso).

Socio GEER 125€ 140 € 155 €
Accede al formulario de INSCRIPCION No Socio GEER 185¢€ 205 ¢ 295 ¢
f"{ Il
El'29 de noviembre tuvo lugar el webinar sobre actualizacion en Cirugfa Cervical,
en el que nuestros expertos pusieron el foco en la integracién de la alineacion
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cervical en la alineacién, seguridad / optimizacién en cirugia cervical y compli-
caciones no infecciosas de la cirugfa cervical.



http://inscripciones.lgviajesycongresos.com/congreso-geer-2024
https://www.secolumnavertebral.org/media/upload/arxius/retoalraquis/libro-retoalraquis-baja3.pdf
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Proximos cursos

VIII Curso Basico VIl CURSO BASICO DE PATOLOGIA VERTEBRAL DR. ENRIQUE 1ZQUIERDO
de Patologia Vertebral
Dr. Enrique Izquierdo e Pamplona, 16 de febrero
e Universidad de Navarra

Pamplona

16 de febrero de 2024 Dirigido a residentes y/o adjuntos junior de C.O.T., Neurocirugia, Rehabilitacion u otras especialidades afines.

Pinche AQUI para mas informacion
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Cursos auspiciados por el GEER

R VI JORNADA DE ACTUALIZACION EN PATOLOGIA RAQUIDEA PEDIATRICA:
(V1 Update i Pedisric Sne Pathology] ALTERACIONES DEL PERFIL SAGITAL EN NINOS Y ADOLESCENTES

ﬁr:t:?\gfo ;easdzfrlesai:itle;agm ) e \Valencia, 8 de marzo de 2024

[ Chicren and adolescenty *  Hotel Barcel6 Valencia

Valencia (Espafia)
& de marzo de 2024

Valencia (Spain)
[March 8" 2024]

Sede [Venue]

Hotel Barcelé Valencia
vid
car Riqueime, WD

GEERE

Wn“nns _ 28 JORNADAS ANDALUZAS DE CIRUGIA DE COLUMNA

Pinche AQUI para mas informacién

Ilnllllns 3 ’ e Antequera, 5-6 de abril 2024
ll[ GIIIIIGIA e Hotel Antequera Hills
DE COLUMNA

syssam Pinche AQUI para més informacién

ANTEOQUERA



https://www.secolumnavertebral.org/actividades/curso-basico-de-patologia-vertebral-dr-enrique-izquierdo/3/viii-curso-basico-de-patologia-vertebral-dr-enrique-izquierdo
https://www.secolumnavertebral.org/actividades/agenda/515/vi-jornada-de-actualizacion-en-patologia-raquidea-pediatrica-alteraciones-del-perfil-sagital-en-ninos-y-adolescentes
https://www.secolumnavertebral.org/actividades/agenda/516/28-jornadas-andaluzas-de-cirugia-de-columna
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Si caminas solo, irds mds rapido.
Si caminas acompanado, llegards mds lejos.

FECHAS DE INTERES

31 de enero de 2024:

e Fecha Iimite finalizacién cuota
reducida para la inscripcion al
38 Congreso.

La Sociedad Espanola de Columna
os desea una

WNavidad

y un Nuevo Afio 2024
lleno de felicidad y salud

28 de febrero de 2024:

e Presentacion de candidaturas
para formar parte del comité
cientifico y comité de comuni-
cacion.

1 de marzo de 2024:
e Acreditacion nuevos centros
docentes GEER.

1 de abril de 2024:
e Memoria anual becas de in-

vestigacion en ejecucion.

29 de abril de 2024

e Finalizacién 22 fecha limite
para la inscripcion al 38 Con-
greso con cuota reducida

GEER % /0

EL GEER, EN LOS MEDIOS
Infosalus

IM|MEDICO

Por qué podrian ser mas frecuentes las hernias discales
en los hombres
Radiografia de la fractura vertebral
osteoporética: dos tercios de los pacientes son
asintomaticos

Para mas informacién, contactar con la Secretaria Técnica:
Tel: +34 952 44 55 86 E-mail: secretaria@secolumnavertebral.org

sociedadcolumna www.facebook.com/sociedadcolumna

n @sociedadcolumna

www.youtube.com/c/
SociedadEspafioladeColumnaVertebral

www. linkedin.com/company/sociedad-
espafola-de-columna-vertebral



https://gacetamedica.com/profesion/la-lumbalgia-genera-en-espana-mas-de-dos-millones-de-consultas-en-primaria/ 
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20231013/9297854/josep-pedrerol-juan-medio-protagonistas-campana-columna-mi-vida-poner-valor-cuidado.html 
https://www.lasexta.com/constantes-vitales/noticias/dolor-lumbar-segundo-problema-salud-cronico-espana-agravado-obesidad-sedentarismo_20231016652cfee4a3bb2e0001274b2e.html?so=so&sour=twitter&cn=constanteyvital 

